


Пение – это здоровье для души и тела!

Независимо от уровня музыкальных навыков,

займитесь пением с радостью!

Пение:- улучшает дыхательные функции;

- укрепляет мышцы голосового аппарата;

- способствует поддержке правильной осанки;

- улучшает кровообращение в пазухах носа;

- уменьшает стресс и тревогу;

- улучшает самооценку и уверенность;

- требует координации и концентрации.

Развивая эти навыки, вы способствуете

улучшению внимания и   памяти.

Присоединяйтесь к нам!



Цель: - формирование культуры личности, музыкально-

эстетическое воспитания, чувства любви к Родине через 

вокальное творчество. Развитие творческого потенциала 

посредством сольного и хорового и пения.Поддержание

благоприятной психологической атмосферы в коллективе.



Задачи: - знакомство с основами

музыкальной грамоты. Развитие

вокальных навыков; слуха,

чувства ритма, выразительности

в исполнении произведений.

Работа над репертуаром для

участия в культурно-массовых

мероприятиях, посвященных

знаменательным датам.



«И тот, кто с песней по жизни шагает,

Тот никогда и нигде не пропадет …!»



График занятий: - вторник и среда

Время: 15.00 -16.00

Место проведения: - актовый зал


